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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Дисциплина «Этнопсихология» (далее – дисциплина) способствует формированию следующих компетенций, предусмотренных образовательной программой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 37.03.01 Психология, профиль –  социальная психология (далее – образовательная программа).
Таблица 1. Перечень формируемых компетенций 
и индикаторы их достижения

	Код и наименование компетенции
	Код и наименование индикатора достижения компетенции

	УК-5

Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах
	УК-5.1

Выбирает стиль общения с учетом культурных и социальных особенностей аудитории

УК-5.2

Уважительно относится к историческому наследию и традициям социальных групп, учитывает средовой и религиозный контекст взаимодействия

УК-5.3

Строит деловое общение на принципах толерантности и этических нормах

	ПК-5

Способен осуществлять просветительскую деятельность населения, в том числе и работников социальной сферы, с целью  повышения психологической компетентности, психологической культуры общества
	ПК-5.1

Знать задачи, проблемы, принципы, формы, приемы и методы психологического просвещения национальные и региональные особенности быта и семейного воспитания задачи, решаемые конкретными органами и организациями социальной сферы


2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ 
В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Дисциплина относится к обязательной части образовательной программы.   

Цель изучения дисциплины:
 – формирование представлений о теоретических и прикладных аспектах этнопсихологии как научной и практической области психологических знаний, а также актуальных проблемах и задачах современной этнопсихологии.
Задачи изучения дисциплины:

– знание основных понятий и современных научных концепций этнической психологии; основных психологических особенностей различных этносов; этнических аспектов социализации и специфических этнических факторов воспитания.

– умение анализировать ситуации межэтнического взаимодействия; проводить этнопсихологическое исследование; оценивать и прогнозировать конфликтные ситуации, и стратегии выхода из них, учитывая национально-этнические особенности; определить возрастные и жизненные кризисы и пути их преодоления.

– овладение навыками использования основных методов этнопсихологического исследования; культурой толерантности.

– нравственное воспитание личности обучающихся, направленное на усвоение ими принятых в российском научном сообществе этических требований, моральных норм и формирование убеждений в необходимости их соблюдения.

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 2. Объем дисциплины по видам занятий

	Объем дисциплины
	Количество часов/з.е.

	
	очная форма обучения
	очно-заочная форма обучения 

	Общий объем дисциплины
	144/4
	144/4

	Контактная работа (по учебным занятиям) обучающихся с преподавателем (всего)
	86
	56

	в том числе:
	
	

	лекции
	36
	22

	практические занятия
	50
	34

	Самостоятельная работа обучающихся (СРО)
	31
	61

	Контроль
	27
	27

	Форма промежуточной аттестации
	экзамен


4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Таблица 3. Тематические разделы дисциплины 
для обучающихся очной формы обучения
	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практические занятия
	лабораторные работы
	

	4 курс, 8 семестр

	1
	Тема 1. Этнопсихология как наука, ее развитие, структура
	26
	2
	4
	-
	20

	2
	Тема 2. Основные понятия этнопсихологии
	28
	4
	6
	-
	18

	3
	Тема 3. Этническая культура (школы этнологии)
	30
	6
	8
	-
	16

	4
	Тема 4. Этнические процессы в мире
	28
	4
	6
	-
	18

	5
	Тема 5. Методология этнопсихологических исследований
	32
	6
	10
	-
	16

	Контроль
	27

	Итого за 8 семестр
	144
	22
	34
	-
	88

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен

	Всего за 8 семестр

в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	144

	
	-

	Общий объем, з.е.
	4


Таблица 4. Тематические разделы дисциплины 
для обучающихся очно-заочной формы обучения (при наличии)


	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практические занятия
	лабораторные работы
	

	4 курс, 8 семестр

	1
	Тема 1. Этнопсихология как наука, ее развитие, структура
	26
	4
	6
	
	16

	2
	Тема 2. Основные понятия этнопсихологии
	28
	6
	8
	
	14

	3
	Тема 3. Этническая культура (школы этнологии)
	30
	8
	12
	
	10

	4
	Тема 4. Этнические процессы в мире
	28
	8
	12
	
	8

	5
	Тема 5. Методология этнопсихологических исследований
	32
	10
	12
	
	10

	Контроль
	27

	Итого за 8 семестр
	144
	36
	50
	
	58

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен

	Всего за 8 семестр

в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	144

	
	-

	Общий объем, з.е.
	4


4.1. Содержание лекционного курса, практических/семинарских занятий и перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся

Тема 1. Этнопсихология как наука, ее развитие, структура

1. Содержание лекционного курса

Этнопсихология как наука, ее развитие за рубежом и в России, этапы становления. Предмет и задачи этнопсихологии, структура.

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Научные парадигмы исследования национальных отношений на современном этапе.

2. Этнопсихология и ее место в формировании и развитии личности.

3. Этнопсихология и особенности ее развития.

4. Этноязыковые проблемы развития национальных отношений.

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Происхождение этнотипа.

2. Автостереотип восприятия.

3. Гетеростереотип.

4. Особенности национального характера.

5. Тип этнической идентичности.

Тема 2. Основные понятия этнопсихологии

1. Содержание лекционного курса

Этнос, его исторические типы: племя, народность, нация. Этноформирующие и этнодифференцирующие факторы. Теории этноса: информационная, дуалистическая, пассионарная и компонентная.

Этническое сознание: этничность, теории этничности: примордиализм, инструментализм и конструктивизм. Типы этнической идентичности: позитивная, этнодоминирующая, этноущемленная.

Этнический стереотип: сущность, функции: авто и гетеростереотип, стереотип восприятия, поведения, отношения.

Этническй образ народов мира: понятие, сущность, характеристика.

Этнический характер: источники информации, этнический менталитет, его исторические типы и этнический темперамент.

Статические и динамические компоненты психического склада этноса: этническое самосознание, его компоненты: когнитивный, поведенческий, эмоциональный. Национальный
 характер и темперамент. Историческая память, этнические интересы. Динамические компоненты: этнический вкус и этнические чувства.

2. План практического занятия 

1. Национальное самосознание: идеи и мифы.

2. Этнопедагогические аспекты обучения.

3. Современные этнические стереотипы и возможности их преодоления.

4. Современные этнические процессы.

5. Формирование национальной государственности и межнациональных отношений.

6. Перспективы, проблемы становления и развития российского национального самосознания.

7. Проблема политического лидерства в условиях обострения национальных противоречий.

8. Феноменология российского общества, особенности его психологии.

Изучаемые вопросы:

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Материальная культура, традиционные формы быта: жилище, утварь, одежда, кухня.

2. Обряды жизненного цикла (крещение, брак и т.п.).

3. Духовная культура этноса.

4. История предметов материальной и духовной культуры.

5. Этногенез.

Тема 3. Этническая культура (школы этнологии)

1. Содержание лекционного курса

Этническая культура (школы этнологии: эволюционистская, диффузионная, психоаналитическая).

Этнические функции культуры: инструментальная, познавательная, знаковая, нормативная, инкультурация и аккультурация.

Материальная и духовная культура: традиционно-бытовая и профессиональная.

Инкультурация и аккультурация как функции культуры: понятия, сравнения с социализацией личности, стадии инкультурации, агенты инкультурации. Аккультурация: сущность, механизмы, этапы. 

Характеристика коренных этносов Пермского края: русские, татары, удмурты, башкиры, коми-пермяки, манси.

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Этническая культура (школы этнологии)

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Этноформирующие факторы этносов: территория, язык, вид хозяйственной деятельности.

2. Культура (религия, особенности материальной и духовной культуры, инкультурация).

3. Тип личности, формируемый культурой.

4. Психологический склад этносов.

Тема 4. Этнические процессы в мире

1. Содержание лекционного курса

Этнические процессы в мире: этнические процессы до 20 века, особенности развития этнических процессов в 20 веке и типы миграций.

Межэтнические отношения. Этнические конфликты: социально-психологические теории конфликтов, типы этнических конфликтов, регулирование этнических конфликтов.

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1. Этнические процессы в мире 

3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Стратегии аккультурации.

2. Проблемы методологии.

3. Кросскультурное исследование.

4. Этносоциологические исследование.

5. Программа стандартного этнопсихологического исследования.

6. Теоретические основы изучения этносов.

Тема 5. Методология этнопсихологических исследований

1. Содержание лекционного курса

Методология этнопсихологических исследований: проблемы исследований, типы: кросскультурное этнопсихологическое исследование. Стандартная программа этнопсихологического исследования. Актуальные проблемы этнопсихологии.

2. План практического занятия 

Изучаемые вопросы:

1.Методология этнопсихологических исследований
3. Самостоятельная работа обучающегося: 

Изучаемые вопросы: 

1. Современный мир как сообщество наций.

2. Прикладная этнопсихология. 

3. Современные исследования в области этнопсихологии.

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Оценочные материалы сформированы для аттестации обучающихся Института в целях установления уровня освоения ими дисциплины. Оценочные материалы  используются для текущего контроля успеваемости обучающихся по дисциплине и установленной настоящей рабочей программой  формы промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине.

Оценочные материалы по дисциплине отвечают общей характеристике фондов оценочных материалов, являющихся самостоятельным компонентом образовательной программы, и объединены  в фонд оценочных материалов (базу данных) по настоящей дисциплине.

Фонд оценочных материалов по  дисциплине является  составной частью –приложением № 1 к  настоящей рабочей программе дисциплины.

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

К методическим материалам по дисциплине  относятся предназначенные для обучения основные и дополнительные печатные издания, электронные учебные издания (учебно-методическая литература), профессиональные базы данных и информационные справочные  системы,  лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, согласно приведенным ниже перечням.

К методическим материалам по дисциплине относятся также инструктирующие материалы, приведенные в компоненте образовательной программы, имеющем название «Методические материалы». 

6.1. Перечень основной и дополнительной учебно-методической литературы, необходимой для освоения дисциплины

Основная литература

1. Сериков, Г. В. Этнопсихология: история развития и основные проблемы : учебное пособие / Г. В. Сериков. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2020. — 159 c. — ISBN 978-5-9275-3438-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/100211.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей

Дополнительная литература

1. Крысько, В. Г. Этническая психология : учебник для вузов / В. Г. Крысько. — 10-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 359 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00800-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489135 — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Лебедева, Н. М. Этнопсихология : учебник и практикум для вузов / Н. М. Лебедева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 491 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02318-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489211 — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3. Платонов, Ю. П. Этнопсихология [Текст]  : учебник / Ю. П. Платонов. — 2-е изд., стер. — М. : Изда​тельский центр «Академия», 2014. — 240 с. — (Сер. Бакалавриат).

4. Цветков, В. Л. Этнопсихология : учебное пособие в схемах : учебное пособие для студентов вузов / В. Л. Цветков, А. В. Соловьева. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 119 c. — ISBN 978-5-238-02547-6. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/109174.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

5. Шабельников, В. К. Функциональная психология [Текст]  / В. К. Шабельников — М. : Академический Проект, 2004.— 592 с. — («Gaudeamus»). 

6.2. Профессиональные базы данных, 
информационные справочные системы

1. Авторефераты диссертаций ВАК (http://vak.ed.gov.ru/)

2. Вестник Московского университета. Серия 14. Психология www.psy.msu.ru/science/vestnik/ 

3. Вопросы психологии www.voppsy.ru/ 

4. ВСЕТЕСТЫ.ru Профессиональные психологические тесты https://vsetesti.ru/

5. Журнал практического психолога http://prakpsyjournal.ru/ 

6. Институт практической психологии и психоанализа https://psychol.ru/

7. Институт психологии РАН http://ipras.ru/

8. Кабинет психологических портретов http://www.psyh-portret.ru/

9. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: https://elibrary.ru

10. Национальная электронная библиотека (НЭБ): https://rusneb.ru

11. Национальный психологический журнал http://npsyj.ru/

12. Портал Академической психологии http://www.portal-psychology.ru/

13. Портал психологических изданий http://psyjournals.ru/journal_catalog/ 

14. Портал психологических изданий на иностранном языке psychologytoday.com

15. Практическая психология  http://psynet.narod.ru/

16. Практический психолог  http://www.psilib.ru 

17. Психологические исследования http://psystudy.ru/ 

18. Психологический журнал http://www.ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/psihologic.html 

19. Реферативная база данных на иностранных языках: https://www.scopus.com

20. Российская государственная библиотека (РГБ) http://www.rsl.ru/

21. Российское психологическое общество (РПО) http://psyrus.ru/

22. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс

23. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru

24. Электронная психологическая библиотека http://www.koob.ru

25. Электронно-библиотечная система IPRbooks (ЭБС IPRbooks): http://www.iprbookshop.ru

26. Электронно-библиотечная система издательства «Лань»: http://e.lanbook.com/

27. Энциклопедия психодиагностики http://psylab.info

6.3. Лицензионное и свободно распространяемое 
программное обеспечение

1. Операционная система Windows 10 home edition

2. MS Office Online

3. Интернет-браузер Google Chrome
6.4 Учебно-наглядные пособия   

1. Учебно-информационные стенды.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

Учебная аудитория № 113

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: доска меловая, учебные столы, стулья, стол для преподавателя, мягкий стул;

– технические средства обучения: персональный компьютер с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, телевизор, аудиосистема (акустические колонки).

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень учебно-наглядных пособий:

Учебные стенды, лабораторное оборудование: куб Линка, кубики Кооса, доска Пурдье, доски Сегена, кинематометр, динамометр, тонометр, муляж головного мозга, набор специализированных компьютерных манипуляторов «Био-Мышь», диагностический комплекс «Conan», наборы психологических методик, тестов.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome
Учебная аудитория № 218

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: доска меловая, учебные столы, стулья, стол для преподавателя, мягкий стул;

– технические средства обучения: персональный компьютер с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, мультимедийный проектор, переносной экран. 

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень учебно-наглядных пособий:

Портреты мыслителей, учебно-информационные стенды.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome 
Аудитория для самостоятельной работы № 120

Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: учебные столы, стулья, стол для работы с печатными изданиями, стеллажи для печатных изданий.

– технические средства обучения: персональные компьютеры с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, многофункциональное устройство, сканер.

Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ.

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome 

Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс
Место нахождения:  

614010, Пермский край, г. Пермь, Свердловский район, 

ул. Куйбышева, д. 98а.
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