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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Дисциплина «Информационные технологии в психологии» (далее – дисциплина) способствует формированию следующих компетенций, предусмотренных образовательной программой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 37.03.01 Психология профиль –  социальная психология (далее – образовательная программа).
Таблица 1. Перечень формируемых компетенций 
и индикаторы их достижения

	Код и наименование компетенции
	Код и наименование индикатора достижения компетенции

	ОПК-3 
Способен выбирать адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки, организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики
	ОПК-3.2

Умеет управлять информационными ресурсами, включая формирование баз данных, определение возможностей и ограничений процедур сбора данных



	ОПК-9 
Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности

	ОПК-9.1

Знает методы, технологии и принципы современных информационных технологий
ОПК-9.2

Умеет использовать информационные технологии при решении задач профессиональной деятельности
ОПК-9.3

Владеет навыками применения  современных информационных технологий для решения задач профессиональной деятельности


2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ 
В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина относится к обязательной части образовательной программы. 
Цель изучения дисциплины:

- формирование у обучающихся системных знаний по теории и практике применения информационных технологий в деятельности психолога, а также практических навыков и умений использования полученных знаний в учебном процессе. 
Задачи изучения дисциплины:

- овладение теоретико-методологическими основами информационных технологий; 

- изучение роли и значения информационных технологий в современных условиях развития общества; 

- изучение основных методов использования информационных технологий в профессиональной сфере; 

- изучение особенностей внедрения результатов исследований в практику; 

- формирование навыков обработки конкретных научных исследований в вузе и навыков их использования в самостоятельной деятельности;

- нравственное воспитание личности обучающихся, направленное на усвоение ими принятых в российском научном сообществе этических требований, моральных норм и формирование убеждений в необходимости их соблюдения.

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ

Таблица 2. Объем дисциплины по видам занятий

	Объем дисциплины
	Количество часов/з.е.

	
	очная форма обучения
	очно-заочная форма обучения 

	Общий объем дисциплины
	108/3
	108/3

	Контактная работа (по учебным занятиям) обучающихся с преподавателем (всего)
	66
	42

	в том числе:
	
	

	лекции
	26
	16

	практические занятия
	40
	26

	Самостоятельная работа обучающихся (СРО)
	15
	39

	Контроль
	27
	27

	Форма промежуточной аттестации
	экзамен


4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Тематические разделы дисциплины

Таблица 3. Тематические разделы дисциплины 
для обучающихся очной формы обучения

	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практические занятия
	лабораторные работы
	

	1 курс, 1 семестр

	Раздел I. Компьютерные технологии

	1
	Введение в дисциплину «Информационные технологии в психологии»
	6
	4
	-
	-
	2

	2
	Организация рабочего места психолога с применением компьютерных технологий
	9
	2
	6
	-
	1

	3
	Работа с офисными приложениями Microsoft
	12
	4
	6
	-
	2

	4
	Специализированное программное обеспечение, применяемое в психодиагностической работе
	12
	4
	6
	-
	2

	5
	Математическая и статистическая обработка данных в MS Excel
	10
	2
	6
	-
	2

	Раздел II. Интернет-технологии

	6
	Организация поисковой деятельности в сети «Интернет»
	12
	4
	6
	-
	2

	7
	Культура работы с информацией
	12
	4
	6
	-
	2

	8
	Использование сети «Интернет» в консультативной практике
	8
	2
	4
	-
	2

	Контроль
	27

	Итого за 1 семестр
	108
	26
	40
	-
	15

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен

	Всего за 1 семестр

в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	108

	
	-

	Общий объем, з.е.
	3


Таблица 4. Тематические разделы дисциплины 
для обучающихся очно-заочной формы обучения 

	№
	Темы
	Количество часов

	
	
	всего
	контактная работа обучающихся с

преподавателем
	СРО

	
	
	
	лекции
	практические занятия
	лабораторные работы
	

	1 курс, 1 семестр

	Раздел I. Компьютерные технологии

	1
	Введение в дисциплину «Информационные технологии в психологии»
	8
	4
	-
	-
	4

	2
	Организация рабочего места психолога с применением компьютерных технологий
	11
	4
	4
	-
	3

	3
	Работа с офисными приложениями Microsoft
	12
	2
	4
	-
	6

	4
	Специализированное программное обеспечение, применяемое в психодиагностической работе
	10
	-
	4
	-
	6

	5
	Математическая и статистическая обработка данных в MS Excel
	10
	2
	4
	-
	4

	Раздел II. Интернет-технологии

	6
	Организация поисковой деятельности в сети «Интернет»
	12
	2
	4
	-
	6

	7
	Культура работы с информацией
	12
	2
	4
	-
	6

	8
	Использование сети «Интернет» в консультативной практике
	6
	-
	2
	-
	4

	Контроль
	27

	Итого за 1 семестр
	108
	16
	26
	
	39

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен

	Всего за 1 семестр

в т. ч. практическая подготовка 

для отработки навыков
	108

	
	-

	Общий объем, з.е.
	3


4.2. Содержание лекционного курса, практических/семинарских 
занятий и самостоятельной работы обучающихся
Тема 1. Введение в дисциплину «Информационные технологии в психологии. 

Определение Информационных технологий и место информационных технологий в современной картине мира. Современные информационные технологии, их применимость в различных отраслях психологии. Задачи, поставленные перед информационными технологиями психологией. Преимущества, недостатки и специфика информационных технологий, как сопровождающих развитие науки отраслей. 

Практическое занятие №1. (Семинар – дискуссия) Информационные технологии и их роль в современном обществе. Информационные технологии в работе психолога.

Раздел 1. Компьютерные технологии. 

Тема 2. Организация рабочего места психолога с применением компьютерных технологий. 

Основные технические характеристики современных персональных компьютеров. Дополнительное оборудование, применяемое в практической деятельности психолога. Эргономика и дизайн рабочего места. Виды программного обеспечения и правила установки программных обеспечений. Информационная и компьютерная безопасность. Организация файловых систем. Установка антивирусных приложений. Подключение локальной компьютерной сети. Подключение сетевого доступа в Интернет. Работа с проводными и беспроводными компьютерными сетями.

Практическое занятие №2. (Семинар – дискуссия) Организация рабочего места психолога с применением компьютерных технологий.

Тема 3. Работа с офисными приложениями Microsoft. 

Текстовый редактор Microsoft Word. Работа с документами – создание и редактирование, сохранение и восстановление документов. Редактор Microsoft Excel. Базовые навыки создания таблиц. Калькуляция в среде Microsoft Excel, использование простых формул и встроенного математического аппарата. Построение графиков и оформление таблиц. Работа с приложением Microsoft Power Point. Создание презентаций, анимации, загрузка дополнительных эффектов. 

Практическое занятие № 3. Компьютерный практикум. Создание и использование образцов документов. Разработка и использование шаблонов документов. Использование стилей. Особенности создания и использования образцов документов с бланочной частью (средства создания и порядок заполнения). 

Практическое занятие № 4. Компьютерный практикум. Применение редактора формул и создание графических объектов Создание сложных документов с использованием форматирования, стилей, таблиц, списков, табуляции, графики, организационные диаграммы. Создание и оформление сносок. 

Практическое занятие №5. Компьютерный практикум. Технология разработки электронных унифицированных документов (форм бланков, таблиц, шаблонов, писем рассылки), используемых в повседневной практике юриста. Защита электронных документов и их отдельных фрагментов. Создание гипертекстовых документов. Приемы эффективной разработки документов сложной структуры.

Практическое занятие №6. Компьютерный практикум. Средства создания презентаций.

Тема 4. Специализированное программное обеспечение, применяемое в психодиагностической работе. 

Работа с диагностическими программными приложениями. Разновидности диагностических программных приложений. Электронные версии психологических тестов. Работа с электронными диагностическими бланками. Электронные тесты СЖО, тест Люшера, тест Сонди, как примеры диагностического программного обеспечения. Особенности работы с электронным программным обеспечением. Создание бланков для электронного тестирования с использованием стандартных офисных приложений Microsoft. 

Практическое занятие №7. Специализированное программное обеспечение, применяемое в психодиагностической работе

Тема 5. Обеспечение математической и статистической обработки данных в MS Excel. Программное обеспечение, применяемое для статистической обработки данных на примере версий программ STATISTICA, SPSS. Основные приемы работы с 10 программными приложениями. Расчет критериев с использованием программного обеспечения. Оформление графиков, диаграмм и таблиц. 

Практическое занятие №8. Компьютерный практикум. Работа в табличном редакторе: создание электронных таблиц и диаграмм. 

Практическое занятие №9. Компьютерный практикум. Работа в табличном редакторе: использование стандартных функций. 

Практическое занятие №10. Компьютерный практикум. Работа в табличном редакторе: применение электронных таблиц для решения экономических задач

Раздел 2. Интернет - технологии. 

Тема 6. Организация поисковой деятельности в сети «Интернет» Пути получения информации в электронном пространстве. Организация запросов, организация собственных наблюдений и измерений. Привлечение экспертов и консультантов. Оценка источников информации по критериям достоверности и полноты. 

Практическое занятие №11. Средства поиска информации в сети Интернет. Поиск информации в сети интернет

Тема 7. Культура работы с информацией 

Обоснования выбранных источников информации. Определение целостности логического вывода, непрерывности обоснования. Оценка современности источников информации. Обработка и систематизация информации. Интерпретация полученных данных. Основные правила распространения информации. Учет особенностей восприятия. 

Практическое занятие №12. Культура работы с информацией

Тема 8. Использование сети «Интернет» в консультативной практике 

Способы предоставления информации о себе в сети «Интернет». Использование собственного сайта. Создание, оформление, размещение на серверах. Использование социальных сетей в распространении информации своих услугах – создание бизнес - страниц, групп, тем на форумах, размещение объявлений. Особенности электронного консультирования и консультирования онлайн. Консультирование по электронной почте. Консультирование с использованием программных приложений Skype и др. Особенности онлайн консультирования.

Практическое занятие №13. Использование сети «Интернет» в консультативной практике

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Оценочные материалы сформированы для аттестации обучающихся Института в целях установления уровня освоения ими дисциплины. Оценочные материалы  используются для текущего контроля успеваемости обучающихся по дисциплине и установленной настоящей рабочей программой  формы промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине.
Оценочные материалы по дисциплине отвечают общей характеристике фондов оценочных материалов, являющихся самостоятельным компонентом образовательной программы, и объединены  в фонд оценочных материалов (базу данных) по настоящей дисциплине.

Фонд оценочных материалов по  дисциплине является  составной частью –приложением № 1 к  настоящей рабочей программе дисциплины.

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

К методическим материалам по дисциплине  относятся предназначенные для обучения основные и дополнительные печатные издания, электронные учебные издания (учебно-методическая литература), профессиональные базы данных и информационные справочные  системы,  лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, согласно приведенным ниже перечням.

К методическим материалам по дисциплине относятся также инструктирующие материалы, приведенные в компоненте образовательной программы, имеющем название «Методические материалы». 

6.1. Перечень основной и дополнительной учебно-методической литературы, необходимой для освоения дисциплины

Основная литература

1. Журавлева Т.Ю. Информационные технологии: учебное пособие / Журавлева Т.Ю.. — Саратов: Вузовское образование, 2018. — 72 c. — ISBN 978-5-4487-0218-1. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/74552.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

2. Данелян Т.Я. Информационные технологии в психологии : учебное пособие / Данелян Т.Я.. — Москва : Евразийский открытый институт, 2011. — 226 c. — ISBN 978-5-374-00341-3. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/10683.html  — Режим доступа: для авторизир. Пользователей

Дополнительная литература

1. Информатика для гуманитариев: учебник и практикум для вузов / Г. Е. Кедрова [и др.] ; под редакцией Г. Е. Кедровой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 653 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14260-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468135  — Режим доступа: для авторизир. Пользователей

2. Исакова А.И. Информационные технологии [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Исакова А.И., Исаков М.Н.— Электрон. текстовые данные.— Томск: Томский государственный университет систем управления и радиоэлектроники, Эль Контент, 2012.— 174 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/13938 — Режим доступа: для авторизир. Пользователей
3. Основы информационных технологий : учебное пособие / Г. И. Киреева, В. Д. Курушин, А. Б. Мосягин [и др.] ; под редакцией В. Ф. Макаров. — Саратов : Профобразование, 2017. — 272 c. — ISBN 978-5-4488-0108-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/63942.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Советов, Б. Я. Информационные технологии : учебник для вузов / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 327 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00048-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449939  — Режим доступа: для авторизир. Пользователей

5. Чернышев, А. С. Методика преподавания психологии. Современные технологии : учебное пособие для вузов / А. С. Чернышев, С. В. Сарычев, Н. Н. Гребеньков ; под общей редакцией А. С. Чернышева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 225 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07453-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492433 — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

6.2. Профессиональные базы данных, 
информационные справочные системы
1. Прикладная информатика в социально-культурной сфере http://window.edu.ru/catalog/resources?&p_rubr=2.2.75.6.22&p_sort=5&p_str=Статистика%20в%20excel&p_page=13
2. Авторефераты диссертаций ВАК (http://vak.ed.gov.ru/)

3. Вестник Московского университета. Серия 14. Психология www.psy.msu.ru/science/vestnik/ 

4. Вопросы психологии www.voppsy.ru/ 

5. ВСЕТЕСТЫ.ru Профессиональные психологические тесты https://vsetesti.ru/

6. Журнал практического психолога http://prakpsyjournal.ru/ 

7. Институт практической психологии и психоанализа https://psychol.ru/

8. Институт психологии РАН http://ipras.ru/

9. Кабинет психологических портретов http://www.psyh-portret.ru/

10. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: https://elibrary.ru

11. Национальная электронная библиотека (НЭБ): https://rusneb.ru

12. Национальный психологический журнал http://npsyj.ru/

13. Портал Академической психологии http://www.portal-psychology.ru/

14. Портал психологических изданий http://psyjournals.ru/journal_catalog/ 

15. Портал психологических изданий на иностранном языке psychologytoday.com

16. Практическая психология  http://psynet.narod.ru/

17. Практический психолог  http://www.psilib.ru 

18. Психологические исследования http://psystudy.ru/ 

19. Психологический журнал http://www.ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/psihologic.html 

20. Реферативная база данных на иностранных языках: https://www.scopus.com

21. Российская государственная библиотека (РГБ) http://www.rsl.ru/

22. Российское психологическое общество (РПО) http://psyrus.ru/

23. Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс

24. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru

25. Электронная психологическая библиотека http://www.koob.ru

26. Электронно-библиотечная система IPRbooks (ЭБС IPRbooks): http://www.iprbookshop.ru

27. Электронно-библиотечная система издательства «Лань»: http://e.lanbook.com/

28. Энциклопедия психодиагностики http://psylab.info

6.3. Лицензионное и свободно распространяемое 
программное обеспечение

1. Операционная система Windows 10 home edition

2. MS Office Online

3. Интернет браузер Google Chrome 

4. 1-С Предприятие-8

6.4 Учебно-наглядные пособия   
1. Учебные стенды.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

Специализированная аудитория для проведения занятий по информационным технологиям № 837
Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: компьютерные столы, кресла компьютерные вращающиеся на колёсиках, стол для преподавателя, мягкий стул;
– технические средства обучения: 25 персональных компьютеров с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, мультимедийный проектор, экран, многофункциональное устройство.
Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ

Перечень учебно-наглядных пособий:

Учебные стенды.

Программное обеспечение: 

Операционная система Windows 10 home edition
MS Office Online,

Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс

1-С Предприятие-8

Специализированная аудитория для проведения занятий по информационным технологиям № 902
Перечень основного оборудования:

– учебное оборудование: компьютерные столы, кресла компьютерные вращающиеся на колёсиках, стол для преподавателя, мягкий стул;
– технические средства обучения: 15 персональных компьютеров с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе, телевизор, многофункциональное устройство.
Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ

Перечень учебно-наглядных пособий:

Учебные стенды.

Программное обеспечение: 

Операционная система Windows 10 home edition
MS Office Online,

Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс

1-С Предприятие-8

Аудитория для самостоятельной работы № 906
Перечень основного оборудования:

 – учебное оборудование: учебные столы, стулья, стол для работы с печатными изданиями, стеллажи для печатных изданий.

 – технические средства обучения: ноутбуки с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации, к Электронной библиотечной системе.
Выделены учебные места для обучающихся с ОВЗ

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения:

Операционная система Windows 10 home edition

MS Office Online

Интернет-браузер Google Chrome 

Справочная правовая система (СПС) КонсультантПлюс
Место нахождения:  
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